Vuelta a la Casa de Campo

FICHA DE RUTA

Distancia: 16 km. aprox.

Desnivel: 174 metros
Duracion: 2 horas
Dificultad: Media
Modalidad: Familiar

Circular: Si

Descripcion de la Ruta en bici

La Casa de Campo es una opcién excelente para todos los aficionados
madrilefios al MTB. El pulmoén de Madrid permite hacer deporte sin apenas salir
de la gran ciudad.

Dentro de las multiples rutas que se pueden hacer, destaca la vuelta a La Casa
de Campo, comunmente llamada "La Tapia", ya que gran parte del desarrollo
discurre por la antigua tapia que delimita La Casa de Campo.

La ruta da la vuelta a la Casa de Campo en bici, tiene como punto de partida la
Estacion de Metro de Casa de Campo, aunque podemos comenzarla desde
cualquiera de los enclaves que cruzaremos durante el recorrido, como la
explanada del Lago, la puerta de Rodajos, Batan o el acceso desde
Somosaguas.

Nosotros la iniciaremos y finalizaremos desde la esplanada del aparcamiento
del Lago, pues en su explanada hay sitio de sobra para bajar las bicicletas del
coche. Para aquellos que no quieran acudir en coche hasta el punto de inicio,
se puede llegar en trasporte publico.

La ruta tiene una longitud aproximada de unos 16 kil6metros y no tiene mucha
dificultad, asi que os podéis animar a realizarla acompafados de nifios.
(recomendado a partir de 12 afios 0 con experiencia en este tipo de rutas y
distancias) y en su recorrido nos encontramos con puntos emblematicos del
pargue como el arroyo de Antequinas, la casa de Vacas o el cerro de las
Covatillas.

El planteamiento del Circuito de la Tapia o Vuelta a la Casa de Campo en bici
es muy sencillo: rodear por completo la Casa de Campo por pistas paralelas
al muro que cierra el acceso al parque. La tapia fue ideada por el arquitecto
Ventura Rodriguez en el siglo XVIII como encargo de los reyes para cerrar su
finca al acceso de intrusos y cazadores furtivos. En la actualidad gran parte de
la tapia ha sido reconstruida siguiendo el clasico estilo de ladrillo y pedernal tan
habitual de la arquitectura madrilefia del siglo XVIII.


https://rutasenbici.net/
https://rutasenbici.net/rutas-bici-madrid
https://rutasenbici.net/wp-content/uploads/gpx/Vuelta%20a%20la%20Casa%20de%20Campo.gpx
https://www.ibpindex.com/ibpindex/ibp_analisis_completo.php?REF=37283251478107&LAN=es&MOD=BYC
https://www.strava.com/activities/1417655003
https://rutasenbici.net/politica-de-cookies/

La ruta comienza por el Paseo del Embarcadero y dejando a la izquierda el
lago. Estos primeros kildmetros discurren por asfalto y aunque los ciclistas
tienen prioridad sobre los coches, es conveniente circular con precaucion.
Seguimos bajando por el Paseo del Embarcadero y tomamos la desviacién a la
izquierda para tomar el Paseo de Pifioneros que discurre paralelo a la M-30.
iCabe destacar la cantidad de nidos de cotorras que existen en esta parte del
trazado, y el escandalo que montan! Seguimos avanzando por una zona llana 'y
gue va fenomenal para calentar las piernas. Llegamos a una rotonda en la cual
seguimos recto y a partir de ahi los coches ya no pueden pasar. Seguimos
paralelos a la M-30, y casi al llegar al Puente de los Franceses, y mas
concretamente nada mas pasar el tunel del tren, tomamos el camino de tierra
de la izquierda. Un pequefio repecho y subimos a la altura de la via del tren. Un
poco mas adelante nos desviamos ligeramente a la derecha y nos adentramos
en un bonito senderito con pequefios toboganes.

En ese momento ya divisamos a la derecha la Carretera de Castilla, que nos
acompanfara durante una parte de la ruta. Pasamos la zona del Bosque e
iniciamos una pequefia subida que culmina con la aparicion a la derecha de "La
Tapia", que evidentemente es el muro que separa la Carretera de Castilla de La
Casa de Campo. No hay pérdida, ya que el camino discurre paralelo a la tapia.
No obstante, en un momento dado nos encontramos de nuevo, Yy justo enfrente,
con las vias del tren. En ese momento tenemos que girar a la izquierda y pasar
las vias por el puente elevado que se encuentra un poco mas adelante. Nada
mas salir del puente tomamos el camino de la derecha y de nuevo iremos
paralelos a la via del tren, y en consecuencia nos encontraremos con nuestra
amiga la tapia. En ese punto afrontaremos una de las tres pequefias
dificultades que tiene esta ruta. Se trata de una cuesta de no mas de 200
metros, pero que pica un poquillo. Coronamos y nos lanzamos por la otra parte
de la ladera. Es una zona muy rapida y que enlaza con el segundo repecho. Se
trata de una subida un poco mas larga, y que acaba en una fuente que puede
servir para refrescarnos.

De nuevo seguimos por el camino de la derecha y con la tapia como nuestra
fiel acompafiante. En esta zona nos adentramos en la zona de Somosaguas y
detras de la tapia se pueden ver los chalets que lindan con La Casa de Campo.
Afrontamos ahora el dltimo repecho resefiable. Se trata de una cuesta de
aproximadamente un kildmetro y que se va endureciendo al final. Al llegar
arriba nos encontramos en la zona mas alta de la ruta y a partir de ahi
practicamente todo es bajada, excepto algun pequefio repecho. Llegamos a la
entrada Oeste de La Casa de Campo, cruzamos la explanada y seguimos
bajando y subiendo. Al acabar los chalets de la derecha, es el momento de
abandonar la tapia y girar a la izquierda. Cruzamos un pequefio puente y
avanzamos por una zona llana hasta llegar al Zoo. Nos adentramos de nuevo
en asfalto, pasamos por delante de la puerta del Zoo (ojo que esta zona
también esta abierta al trafico), y seguimos hasta llegar al Parque de
Atracciones. Un poco mas adelante dejamos a la derecha el Albergue Juvenil
de la Casa de Campo, seguimos un poco mas y giramos a la derecha en el
Paseo de los Castafios. Estamos en la ultima zona de la ruta y podemos
aprovechar para soltar piernas.

Fuentes:

http://salirenbici.com




Tenéis mas informacion de la ruta en la Web del Ayuntamiento de Madrid

Mapa de la Ruta Familiar Vuelta a la Casa de Campo
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https://www.madrid.es/portales/munimadrid/es/Inicio/Movilidad-y-transportes/Oficina-de-la-bici/Madrid-en-bici/Red-de-vias-ciclistas/Rutas-turisticas-y-de-ocio/Ruta-Casa-de-Campo-vuelta-completa-?vgnextfmt=default&vgnextoid=8fa7111037c8b010VgnVCM2000000c205a0aRCRD&vgnextchannel=b443d8f887e79210VgnVCM2000000c205a0aRCRD
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